
 
 
 
 
 
 

 

Bremen, 1. Juni 2021 

 

Restart der Selbsthilfegruppe "Aussteiger Plus" 

 

Die Gründung die Gruppe "Aussteiger Plus" im Herbst letzten Jahres 

stand Corona-bedingt leider schnell auf wackeligen Füßen und  

möchte nun einen Restart versuchen. 

 

Am 14. Juni, um 20.00 Uhr freut sich die Gruppe Aussteiger Plus über 

neue Interessentinnen und Interessenten.  

Willkommen sind Menschen, die sich aus fundamentalen 

Gruppierungen gelöst haben oder ausgeschlossen wurden und die 

Kontakt und Erfahrungsaustausch zu anderen Aussteigern suchen. 

Die Gruppe kann bei Schwierigkeiten, z.B. bei Behördengängen 

unterstützen und soll dabei helfen, wieder im Leben zurecht zu 

kommen. Eine Anmeldung ist erforderlich, telefonisch bei der 

Selbsthilfekontaktstelle Netzwerk Selbsthilfe e.V. unter 0421 70 45 81. 

 

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie dieses Gründungsvorhaben mit 

Veröffentlichungen unterstützen, damit sich genügend 

Teilnehmer*innen finden und rechtzeitig anmelden können! Aufgrund 

der COVID-Pandemie sind die Plätze leider zurzeit noch beschränkt. 

 

Hinweis für die Redaktionen: 

 Imke Boidol (Telefon 0421/704581) steht Ihnen für weitere 

Informationen gerne zur Verfügung.  


